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C T CENTENARY ENNIS LUBS

 
 

Menú del Socio 
Semana del 27 de Septiembre al 3 de Octubre 

(Jueves, Viernes y Sábado Noches Excluidos) 

 

Primeros 

Ensalada de puerros y vinagreta de frutos secos  

Crema de cigalitas con aceite ecológico  

Lasaña de bonito y verduras con salsa de calabaza  

                  Garbanzos con callos    

Segundos 

Lubina al horno con tallarines de calabacín  

Huevos fritos con morcilla encebollada  

Cinta de lomo asada con puré de patatas y zanahoria  

 

Postres 

Batido de Yogurt Natural con Azúcar de Caña  

Tarta de Manzana  

Helado Variado   

Fruta de temporada 

Flan  

 

 

 

Café / Infusiones  

 

19,50 €  

 
 

 

 

 

 

 

Cada plato incorpora indicativos de alérgenos utilizados en su receta (Ley de información alimentaria) 

 

 

 

 

 

Precio IVA incluido. 

Los Menús de Socio son individuales. 

(No se sirven para compartir) 
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C T CENTENARY ENNIS LUBS

 
 

Menú del Socio 
Semana del 4 al 10 de Octubre 

(Jueves, Viernes y Sábado Noches Excluidos) 

 

Primeros 

Crema de guisantes con huevo escalfado y crujiente de jamón  

Pimientos del piquillo rellenos de ensaladilla con mayonesa de aguacate  

Fusillis salteados con verduras y pollo a la crema  

                  Pochas de Tudela con calamares    

Segundos 

Machote a la plancha con refrito de jamón y patata panadera  

Tortilla vaga con jijas y rúcula  

Cachopín relleno de cebolla caramelizada y queso gouda  

 

Postres 

Batido de Yogurt Natural con Azúcar de Caña  

Tarta de Manzana  

Helado Variado   

Fruta de temporada 

Flan  

 

 

 

Café / Infusiones  

 

19,50 €  

 
 

 

 

 

 

 

Cada plato incorpora indicativos de alérgenos utilizados en su receta (Ley de información alimentaria) 

 

 

 

 

 

Precio IVA incluido. 

Los Menús de Socio son individuales. 

(No se sirven para compartir) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Domingo, 6 de Octubre de 2024 
 
 
 
 
 
 
 

Hamburguesa de ternera con patatas y croquetas

 

 

 
 

Helado variado  
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