o) . £TXy
VERANO fuine 1'_ e 14_h' @, Real Sociedad de Tenis
N z o 2 5 Turno 2: 14a14:45h. .E‘ de La Magdalena
N\ Turno 3: 14:45a 15:30 h. @  Furdada en 1906

z CLUB JUVENIL

MENU COMEDOR JUNIO Y JULIO

Lunes 23

Martes 24

Miércoles 25

Jueves 26

Viernes 27

Sabado 21

Pasta Napolitana
Croguetas caseras con
patatas

Sébado 28

Domingo 29

Empanada casera carne
Huevos fritos con patatas

Ensaladilla rusa
Cachopo Quesa y tomate

Pasta con tomate y chorizo
Merluza romana y verduras

Crema de verduras

Pechuga pollo plancha con

Lentejas con charizo
Tortilla francesa jaman y quesc

Ensalada de pasta
Lomo plancha con patatas

Arroz con pollo

patatas con patatas
Lunes 30 Martes 1 Miércoles 2 Jueves 3 Viernes 4 Sabado 5 Domingo 6
Ensalada de garbanzos : : ; Patatas con merluzay Pasta carbonara Combinadc de blrguer de
Pl Alubias rojas con charizo Arroz con tomate huevo y :
Albcndigas de ternera con : huevao cecido Nuggets de merluza con ternera cen huevo patatas rroz cor ne
San Jacobo con patatas salchichas i
patatas Jamoncites de pollo v patatas patatas y ensalada
Lunes 7 Martes 8 Miércoles 9 Jueves 10 Viernes 11 Sabado 12 Domingo 13

Patatas con carne
Merluza romana y ensalada

Lunes 14

Empanada de atin
Lomae cen pimientes y
patatas

Martes 15

Ensalada de pasta
Pcllo asade con patatas

Miércoles 16

Puré de calabacin y
espinacas
Escalopines con patatas

Jueves 17

Tallarines con salsa de guesc
Filetes rusas con patatas

Viernes 18

Sopa de cocido
Cerdo plancha en szlsa de
champifiones ccn patatas

Sabado 19

Domingo 20

Lasarfia de atln y tomate
Tertilla francesa jamén y
gueso con patatas

Lunes 21

Alubias blancas con
chorizo
Tacos de bonito plancha
con ensalada

kMartes 22

Arroz con tomate huevo vy
salchichas

Miércoles 23

Pasta Napolitana
Alitas BBQ con patatas

Jueves 24

Combinado de pechugas de
polle con huevo patatas y
ensalada

Viernes 25

Ensaladz de patatas
Albéndigas de carne

Sdbado 26

Banila bt
Paella Mixta

Domingo 27

Ensaladillz rusa
San Jacobo con patatas

Lunes 28

Pasta holofiesa
Huevos con patatas

Martes 29

Lentejas con chorizo
Muslitos a la jardinera con
patatas

Miércoles 30

Rissotto champis y quesa
Nuggets de merluza con
patatas

Jueves 31

Viernes 1 AGOSTO

Combinado de lomo con
huevo patatas y pimientcs

Sabado 2

Domingo 3

s y chorizo

Todos les menus con individuales.
Nuestrc mentl incluye botellin de agua y postre yogurt/natillas, o fruta, o helado : 8,50 €.

Pasta a la crema y bacon
Pechugas empanadas y
patatas

Crema de verduras
Filetes rusos con patatas

Ensalada de garbanzos
Carne guisada con puré
de patatas

Tenemos opcion de medio men (eligiendo un primerc ¢ un segundo con aguay postre). 5,50 €
Teléfono reservas: 942 271 990. Las reservas pueden realizarse desde las 9:15 h. del dia anterior.

Lentejas con chorizo
Albondigas de merluza con
patatas

Hamburguesa completa,
(tomate, bacon, queso y
ceballa) con patatas

\rroz con pollo
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MENU COMEDOR AGOSTO Y SEPTIEMBRE

Lunes 4

Martes 5

Miércoles 6

Jueves 7

Real Sociedad de Tenis
de La Magdalena

Viernes 8

D% ¥
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Sabado 2

Domingo 3

Hamburguesa completa,
(tomate, bacon, quesa y
cebolla) con patatas

Sabado 9

Arroz cen polle

Domingeo 10

Empanada de pollo
Croquetas caseras con
patatas

Lunes 11

Alubias rojas con charizo
Lomo con patatas y ensalada

Martes 12

Ensalada Cesar
Ranito plancha con tomate

Miércoles 13

Pasta con verduras y
Salchichas
Pollo al herno con patatas

Jueves 14

Crema calabaza y zanaharia
Cerdo en tacos con salsa de
queso y patatas

Viernes 15

Combinado de ternera con
huevo patatas y pimientos

Sabado 16

Paella Mixta

Domingo 17

Pasta con tomate
Hamburguesa pollo patatas

Lunes 18

Alubias rojas con su compafio
Nuggets de merluza con
patatas

Martes 19

Ensalada de pasta
Carne estofada con puré
patatas

Miércoles 20

Arroz con tomate huevo y
Salchichas

Jueves 21

Viernes 22

Patatas con costilla
Pechugas plancha con
patatas

Sabado 23

Lentejas con chorizo
Alitas BBQ con patatas

Lunes 25

Ensalade de espirales
Filetes rusos con puré patatas

Martes 26

Combinado de pechuga de
pollo con huevo patatas y
ensalada

Miércoles 27

Macarrones napolitana
Tortilla de patatas con
atun y mahonesa

Jueves 28

Sopa de cocido
Pollg al gjillo con patatas

Viernes 29

Crema de pescado
Escalopines al queso con
patatas

Sabado 30

Domingo 31

Ensalada pasta ccn quesc y
tomate cherry

Empanada atun con tomate
San Jacobo con patatas

Rissotta de polloy champis
Croguetas caseras con

Alubias rojas cen chorizo
Hamburguesa de pollo

Pasta bolofiesa
Merluza remana con

Ensaladilla rusa
Filetes de cerdo plancha

Arroz con pollo

Lomo fresco en salsa y patatas patatas con patatas tomate cherry con patatas
Lunes 1 Martes 2 Miércoles 3 Jueves 4 Viernes 5 Sabado 6 Domingo 7
Pasta con tomate y atun Crema de pescadoy Lentejas con choriza Hamburguesa completa, Patatas con carne
. ! Ensalada de garbanzos i . oy y i
Jamoncitos con guisantes y ! zanahaoria Pollo relleno con jamén y (tomate, bacon, quesay | Tortilla francesa de quesa = Arroz con carne
Bonito con tomate v patatas
patatas Escalope con patatas gueso con patatas cebolla) con patatas con patatas
Lunes 8 Martes 9 Miércoles 10 Jueves 11 Viernes 12 Sabado 13 Domingo 14
Pasta con tomate
Minicarts Minicarta Minicarta Minicarta Minicarta Croquetas caseras con Al

patatas

Todos les menus con individuales.

Nuestrc mentl incluye botellin de agua y postre yogurt/natillas, o fruta, o helado : 8,50 €.

Tenemos opcion de medio men (eligiendo un primerc ¢ un segundo con aguay postre). 5,50 €
Teléfono reservas: 942 271 990. Las reservas pueden realizarse desde las 9:15 h. del dia anterior.
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